
気温がぐんと下がり、冷え込んできました。冬本番に向けて、寒さ

に負けないよう食事や睡眠など生活リズムを整えていきましょう。

空気が乾燥して感染症が流行しやすい時期でもあります。ご家庭でも

手洗いうがい、換気など感染症予防に努めていけたらいいですね。

子育て支援センターは月～土曜日まで開放

しており、０歳～就学前のお子さんが保護者

と一緒に利用できる施設です。子育てに関す

る相談も受け付けておりますので、

どうぞご利用ください。

11月 こっこつうしん
小清水町子育て支援センター （TEL62-3303）

令和７年１１月１日発行

サンタクロースとトナカイ

を作ります。たくさんのご

利用をお待ちしています。

こんげつのせいさく

クリスマスに

向けて作って

みませんか？

令和７年度 子育て支援講座

リラックスヨガ

令和７年１１月１９日（水）

時 間 午前９時３０分～１１時００分

受 付 午前９時１５分～

場 所 子育て支援センター

対 象 町内在住の乳幼児を子育て中の保護者５名程度

＊お子さんは子育て支援センターの職員がお預かりします。

持ち物 汗拭きタオル、保護者の飲み物、お子さんの必要な持ち

物（紙パンツ・スタイ・飲み物など）

＊ミルク用のお湯を用意しています。

＊ヨガマットをお持ちの方はご持参ください。

服 装 動きやすい服装・着脱しやすい服装でお越しください。

申込方法

KOSHiMOもしくは右下の2次元バーコードから申し込み

ください。

申込み開始 １０月２９日（水）

申込み締め切り １１月１２日（水）

１２日以降申込み者の決定のお知らせメールを送信します。

申込み人数が多い場合は抽選となります。

当日の参加はできませんのでご了承ください。

申込先：小清水町子育て支援センター (0152)62-3303



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１日

自由解放

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日

休館日 文化の日 自由開放 自由開放 自由解放 自由開放 自由開放

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日

ぴよぴよ広場

休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日

ぴよぴよ広場

休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

午後自由解放

２３/３０日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日

　勤労感謝

　の日 振替休日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

休館日

ヨガ教室のため
午前貸切

11月の予定表

【開館日】

月曜日～土曜日

日曜日・祝日は休館

【開館時間】

午前 ９：００～１２：００

（お片づけ１１：５０）

午後１３：００～１７：００

（お片づけ１６：５０）

※１２：００～１３：００は閉館

【利用対象者】

０歳～就学時までのお子さんと保護

者、プレパパ・プレママが対象です。

町外の方も利用できます。

【持ち物】

水分補給用のコップもしくは水筒

（水・お茶）をご持参ください。

ミルク・紙パンツ・ガーゼ・スタイ

（必要なお子さん）

※ミルク用のお湯を用意しています。

必要な場合はお申し出ください。

※おやつ・食事はできません。

【その他】

・月に１回避難訓練があります。ご協力お

願いします。

・行事などで、貸切になることがあります

ので予定表をご確認しご来館ください。

・同施設内で一時預かり事業を行っている

ことがあります。

・プレママ・パパや０歳から就学前までの

お子さんが利用します。安全に過ごせる

よう利用者さん同士のご協力をお願いし

ます。

【AM9：30～11：30】

子育て支援センター利用について１３日（木）/２０日（木）

〇体操 〇絵本

〇手遊び 〇製作

〇ふれあい遊び

〇わたべうた

＊ 保健事業のお知らせ ＊
開催日 ６日（木） 乳幼児健診

＊上記の事業は、「ワタシノ」で行われていま

す。相談・お問い合わせは保健福祉課

子育て支援係まで 電話 62-4473（直通）

＊不定期でプレママ・プレパパを対象とした

子育て支援センター見学があります。


