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令和３年１月６日発行

１人じゃないよ みんなで支える 楽しい子育て

☆保健事業のお知らせ☆

７日（木）乳幼児健診・３歳児健診

８日（金）ベビースマイル

＊上記の各事業は、ふれあいセンターなどで

おこなわれています。

相談・お問い合わせは保健師まで、

電話６２－４４８０（健康推進係直通）

子育て支援センターは、月～土曜日まで開放しており、

０歳～就学前のお子さんが保護者と一緒に利用できる施

設です。子育てに関する相談も受け付けておりますので、

どうぞご利用下さい。

子育て支援センター利用についてのお願い

日頃より、新型コロナウィルス感染拡大防止へのご協力

ありがとうございます。最善の注意（換気・消毒・湿度の

管理）を払い開館しますが、感染のリスクがないわけでは

ありません。感染に懸念がある場合は、ご利用をお控え下

さい。なお、室内に入る際は、必ずハンドソープによる手

洗いと検温をお願いいたします。

【利用条件】

・利用する親子及び家族に風邪の症状（のどの痛み・咳

発熱・くしゃみ）や嘔吐がない。

・短時間（概ね２時間以内）での利用に努める。

・水分補給については、各自でコップもしくは水筒（お

茶・水）を持参する。

・３歳児以上と保護者の方は、マスクを着用をする。

ふれあいあそび

「だいこんづけ」

だいこんいっぽんぬいてきて（片足ずつなでる）

ぱっぱっぱっぱっどろおとし（両足をほろう）

ごしごしごしごしみずあらい（両足をさする）

ぶるんぶるんぶるんぶるんみずきって（両足を持ってふる）

まないたのうえにごろんごろん（全体をさする）

おしおをぱっぱっぱっぱっふりかけて（両足をふる）

ぎゅぎゅぎゅぎゅすりこんで

まだまだまだまだすりこんで

つぼのなかにぎゅっぎゅっぎゅっぎゅっ

だいこんづけのできあがり



日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１日 ２日

休館日 休館日

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日

らっこ集会

休館日 休館日 休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

（午前・午後） （午前・午後） （午前・午後） （午前・午後）

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日

成人の日 親子あそびの広場 ひよこ広場 らっこ集会

休館日 休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

（午前・午後） （午後） （午後） （午前・午後） （午前・午後）

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

親子あそびの広場 ひよこ広場 らっこ集会

休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

（午前・午後） （午前・午後） （午後） （午後） （午前・午後） （午前・午後）

２４/３１日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

らっこ集会

休館日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

（午前・午後） （午前・午後） （午前・午後） （午前・午後） （午前・午後） （午前・午後）

開館時間（午前） ９：００～１２：００（午後）１３：００～１７：００

親子あそびの広場・ひよこ広場１０：３０～１１：３０

＊水分補給については、各自で飲み物、水筒（水・お茶）もしくはコップをご持参下さい。

＊風邪症状（鼻水・咳・発熱・のどの痛み）や嘔吐がある場合は、利用を控えて下さい。

＊3歳以上のお子さんと保護者の方はマスクの着用をお願いします。

１月の予定表 親子あそびの広場

１３日 鬼のお面製作

２０日 パイ作り

体操：ぐるぐるヘリコプター

手遊び：豆まき

なっとうねばねば

歌：ひなまつり

１４日・２１日

『ふれあいあそび』

・いっぽんばしこちょこちょ

・だいこんづけ


	１月

