
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小清水町立小清水小学校  

ほけんだより №２ 

令和２年4月１３日 

新
しん

学
がっ

期
き

が始
はじ

まって１週
しゅう

間
かん

ですね。学校
がっこう

も習い事
ならいごと

なども始
はじ

まり、疲
つか

れが

でやすい時
じ

期
き

です。しっかりごはんを食
た

べ、よく寝
ね

て、てあらい、うがい

をしましょう！朝
あさ

の健康
けんこう

チェックとマスク登校
とうこう

も続
つづ

けていきましょう。 

 

 

  

ものがどのくらい見
み

えているかを調
しら

べます。 

○のあいているところを、「上
うえ

、下
した

、右
みぎ

、左
ひだり

」と 

大
おお

きな声
こえ

で答
こた

えてください。 

 わからないときは、 

わかりませんと言
い

ってください。 

 

☆ふだんめがねをかけている人
ひと

は、 

めがねの視力
しりょく

だけをはかります。 

 

 

 

↑ これは、わかるかな？？ 

 

 

 

 

 

 

 

 音
おと

が聞
き

こえているかをしらべます。 

耳
みみ

にレシーバーをあてて、 

検査
け ん さ

をします。 

検査
け ん さ

の音
おと

は小
ちい

さいので、 

待
ま

っている時
とき

は 

静
しず

かにしてください。 

※聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

は、 

１・２・３・５年
ねん

のみです。 

 

 

 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１・２・３・５年
ねん

） 

4月
がつ

 これからの保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

４月14日（火）：１～3年生
ねんせい

 二
に

計測
けいそく

 

4 月 15日（水）：４～6年生
ねんせい

 二
に

計測
けいそく

 

４月 21日（火）：   ５年生
ねんせい

 視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

4 月 22日（水）：２・３年生
ねんせい

 視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

4 月 23日（木）：    １年生
ねんせい

 視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

  

4 月 24日（金）：4・６年生
ねんせい

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 

 

 

 

◎4月
がつ

１４日
にち

（火
か

）１・２・３年生
ねんせい

 

◎4月
がつ

１５日
にち

（水
すい

）４・５・６年生
ねんせい

（視聴覚
しちょうかく

教室
きょうしつ

） 

☆半
はん

そで・Tシャツ短
たん

パンではかります。用意
よ う い

してください。 

 

☆髪
かみ

は 頭
あたま

の後
うし

ろや上
うえ

で束
たば

ねない。 

※二計測の結果は視力、聴力検査の後、健康カード「わたしのからだ」でまとめてお知らせ

します。早く結果を確認したい方は学校へ連絡をください。 

二
に

計測
け い そ く

（身長
し ん ち ょ う

・体重
た い じ ゅ う

）があります

※ほけんだより裏面もあります。ご覧ください。 

保護者の皆様へ連絡です 朝のフッ化物洗口は当面お休みします。 

 コロナウイルス肺炎感染症対応のため、大事をとってお休みをします。 

その時間は、学級で朝学習をすることになります。ご了承ください。 

 

 


