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新着図書のご案内 ※紹介文は、「図書流通センター」の「新刊全点案内」を参考にしています。

図書館だより

疲れないパソコン仕事術
小枝 祐基 著 インプレス

マウスは極力使わない、邪魔な機能はオフ―。業務の効率化だけ

でなく、「どうすれば疲れないか」をテーマに、パソコン操作のテ

クニックを紹介。疲れずに仕事と上手に付き合うための方法を精神

科医が教えるコラムも収録する。

ほっかいどう百年物語 上巻
STVラジオ 編 中西出版

北海道屈指の建設会社「伊藤組」の創業者・伊藤亀太郎、名横綱

・協会指導者として相撲人生を体現し続けた北の湖敏満…。2010

～2017年にSTVラジオで放送された「ほっかいどう百年物語」の

放送原稿をもとに書籍化。

運転をあきらめないシニアの本音と新・対策
岩越 和紀 著 JAFメディアワークス

老化の影響は運転にどう現れる？「運転時認知障害早期発見チェ

ックリスト３０」の調査からシニアの運転傾向をまとめ、シニア運

転者の本音や実感とともに、安全な運転を続けるためのコツを伝え

る。認知機能検査の内容も紹介。

怖いへんないきものの絵
中野 京子 著 幻冬舎

アルチンボルドの魚、クラナッハのミツバチ、ルーベンスの狼、

ペルッツィのカニ…。絵画の中の、怖くて奇妙ないきものは、いか

にして登場したのか？画家は何を考えて描いたのか？不気味で可笑

しい名画の謎に迫る。

町立小清水図書館

〒099‐3642斜里郡小清水町南町２丁目２７番７号

TEL：0152‐62‐2165 FAX：0152‐62‐3688

宝島

真藤 順丈 著 講談社

英雄を失った島に、新たな魂が立ち上がる。固い絆で結ばれた

幼馴染み、グスク、レイ、ヤマコ。彼らは警官になり、教師にな

り、テロリストになり、同じ夢に向かった―。青春と革命の一大

叙事詩。第１６０回直木賞受賞作。

https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/42950/4295005320.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/42950/4295005320.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/47886/4788623900.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/47886/4788623900.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/43440/4344034031.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/43440/4344034031.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/40651/4065118638.jpg
https://www.kinokuniya.co.jp/images/goods/ar2/web/imgdata2/large/40651/4065118638.jpg


最新食べて治す医学大事典

栄養が溶け込んだおいしいスープ

笑って！小屋作り

阪下　千恵

枻出版社

天板だけで作るケーキ

群　ようこ

犬川柳　しばせんの心得

野菜がおいしく育つ肥料の与え方 学研プラス

県民バズごはん リュウジ

若山　曜子

還暦着物日記

食べて健康になるレシピ２５０

子どもがどんどん食べる野菜レシピ

町屋　良平

群　ようこ

小泉　武夫

冲方　丁　ほか

阿川　せんり　ほか

朝日新聞出版

体力の正体は筋肉 樋口　満

災害からお金を守る

「高校の化学」が一冊でまるごとわかる 竹田　淳一郎

サピエンス異変 ｳﾞｧｲﾊﾞｰ・ｸﾘｶﾞﾝ＝ﾘｰﾄﾞ

池田　徳彦

更年期からのｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる毎日ごはん

よしもと　ばなな

３月 の 新 着 図 書

ＤＲＹ

殺人鬼がもう一人

本と鍵の季節

早朝始発の殺風景

原田　ひ香

若竹　七海

米澤　穂信

青崎　有吾

心理・歴史・社会

中山　七里

倉井　眉介

堂場　瞬一

小路　幸也

官邸ポリス 幕　蓮

「ロンリ」の授業 NHK『ロンリのちから』制作班

一日一文

脱・呪縛 鎌田　實

日本と世界の今がわかる さかのぼり現代史 長谷川　敦

木田　元

忘れるが勝ち！

いい女、ふだんブッ散らかしており

そばですよ 平松　洋子

群　ようこ

中山　茂大

辰巳出版

ニュートンプレス古代エジプトのきほん

北朝鮮の漂着船

領土消失 宮本　雅史

荒木　和博

韓国壊乱

恐怖の男

櫻井　よしこ

ボブ・ウッドワード

田中 明

加藤　千恵

マンガと図解でわかる肺がん

医学・家庭・工学・産業

根本　幸夫

オレンジページ

文　　　　　　　学
幽霊解放区 赤川　次郎

他人だったのに。 糸井　重里

美女と竹林のアンソロジー

五木　寛之

椎名　誠

津田　かおり

NHKラジオ深夜便絶望名言

この先には、何がある？

神の島のこどもたち

１Ｒ１分３４秒

散歩するネコ

中脇　初枝

そして旅にいる

作家のおしごと

阿川　佐和子

藤崎　彩織

外山　滋比古

世界の家族/家族の世界

ＧоＧо！介護

頭木　弘樹

読書間奏文

うちの旦那が甘ちゃんで

あきない世傳金と銀　６

revisions時間SFアンソロジー

なんてこったい！

大森　望

神楽坂　淳

高田　郁

少年Ｎのいない世界　０５ 石川　宏千花

仁科　裕貴

芸術・体育・言語

金子　成人 基本が身につく書道の教科書 青山　浩之

座敷童の代理人　７

救済 長岡　弘樹

文　　　　　　　学（文庫本）

ピーク

テレビ探偵

ふたたび嗤う淑女

怪物の木こり

黒の扉は秘密の印 ケルスティン・ギア

吹上奇譚　第２話

骨まで愛して

博奕のアンソロジー

札幌の地名がわかる本 関　秀志

ニッポン４７都道府県正直観光案内 宮田　珠己

真夜中の太陽 ジョー・ネスボ

富田　淳

山下　洋輔

齋藤　孝大人の語彙力ノート どっちが正しい？編

王羲之と顔真卿

猛老猫の逆襲

絵本作家のブルース 長谷川　義史

一切なりゆき 樹木　希林
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