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町民 ふれあい 通信

ことぶき学園は、生きがいを持ち心豊かな明るい生活を

築いていただくことを目的として、昭和５１年度より開

設しています。

「学びの場」「ふれあいの場」として１５３名の学園生

が在籍しており、６５歳以上の町民の方はどなたでも入

学できます。

楽しい活動が盛りだくさん！

【対 象】 ６５歳以上の町民の方

【お申込み期日】 ４月 ５日（金）まで

【お申込み・お問合せ先】

小清水町教育委員会 生涯学習課 社会教育係

TEL：６２－２３１０

毎月１回程度「学習会」として、福祉・健康などの日常生活に係る講演や

体力測定・スポーツ交流会などを実施しています。

自治会費 2,000円が必要です。
※入学式（４月予定）時に納入いただきます。【クラブ活動】

現在活動しているクラブ

・舞踊 ・ダンス ・カラオケ ・大正琴 ・絵手紙 ・合唱

・軽操やかん ・フォークダンス （全８クラブ）

※各クラブが月１～３回程度活動を行い、町民文化祭、観桜会、新年交流

会などで練習成果を披露しています。

【異世代交流】

ふるさとまつり「遊びの市」の出店や「保育所お誕生会」参加による園児

との交流など。

【ボランティア活動】

町民植樹祭の参加、高齢者福祉施設への慰問など。

２月１０日（日）全日本スキー連盟“級別検定会”（小清水町スキー協会主催）が、小清水町民スキー場にて開催されました。

受験者は幼児から大人まで５０名。近年にないゲレンデの好条件と天候に恵まれた中、日頃の練習の成果を発揮、合格者２５名、

合格率50.0%の結果でした。合格者は全日本スキー連盟公認証の交付を受け終了いたしました。

【受験者】５０名

【合格者】２５名

【合格率】50.0%

【検定員】全日本スキー連盟 公認検定員３名

【主 催】網走スキー連盟、小清水町スキー協会

【１級】 古 田 大 智 （一般） 竹 本 柚 季 （小６）

【２級】 秋 田 憲 人 （一般） 竹 本 美 和 （一般） 狩 野 誉 人 （中１） 新 沼 亜羅太 （小５）

【３級】 秋 田 稟 仁 （小６） 小 倉 諒 大 （小６） 堀 川 蒼 太 （小６） 古 田 愛 結 （小５）

佐 藤 涼 音 （小５） 狩 野 雅 人 （小５） 大須賀 太 一 （小４） 伊 藤 瑠 莉 （小４）

【４級】 奥 村 徠 （小５） 畠 山 謙 梧 （小３） 古 林 葵 （小２） 古 田 和 暖 （小１）

千 島 夕 駕 （幼児） 新 沼 亜偉琉 （幼児）

【５級】 重 成 心 春 （小３） 今 井 萌 穂 （小１） 高 橋 優 空 （幼児） 釣 場 葵 （幼児）

古 林 舞 桜 （幼児）

認知症の方と支える人に優しいまちづくり 愛寿苑・小清水町 共催事業

の お 知 ら せ〇『こしみずあいかふぇ』とは？
『誰もが住み慣れた地域で暮らし続ける』まちづくりの動きとして、認知症の方やその家族を中心にどなたでも参加できる場として全国的に

も広がっている『カフェ（居場所）』のことです。

介護を受けている方、そのご家族、介護を経験された方、認知症ケアに興味がある方、地域の住民の方がつどい、コーヒーやお茶を飲みなが

ら、ゆったりと会話を楽しみ、情報交換や交流できる場所として開催することになりました。

〇当日の運営のお手伝いや家族の介護経験を伝えたい方等、『こしみずあいかふぇ』の応援団（協力員）を募集しています。

〇認知症サポーター養成講座を受講された認知症サポーターの皆さん、オレンジリングを付けて『こしみずあいかふぇ』へ参加しませんか？

＊興味のある方は、下記までお問合せください。

【申込み・問合せ先】 小清水町役場 地域包括支援センター 総合相談係 ＴＥＬ：６２－４４７３

【開催日時】 ３月１４日（木）１３：３０～１５：３０ ※参加時間はご自由です。途中退席もできます。気軽にご参加ください。

【開催場所】JA北海道厚生連 小清水町特別養護老人ホーム 愛寿苑 １Ｆ地域交流スペース
【参 加 費 】１人 １００円（飲み物とお菓子を用意しています。）
【参加定員】４０名 ＊下記の問い合わせ先へ３月１２日（火）までに申し込みをお願いします。当日参加も可能です。

つ な が り

認知症の方、認知症への不安がある方、

ご家族、地域の方々等が出会える場所

理 解安 心

地域のあらゆる方が認知症についての

理解を深められる場所

認知症の方、ご家族が安心し、『ほっと』

した気持ちで参加できる場所
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