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場　所　　子育て支援センター

日　程　　10/21（木）0歳児 ・ 12/8（水）1歳児 ・ 2/10（木）0歳児

時　間　　10:30～11:30　　

内　容　　保健師や栄養士が、身体計測や子育ての相談、離乳食の相談など
　　　　　お話をお聴きします。
　　　　　ひよこ広場・親子あそびの広場にてお待ちしています。

場　所　　役場相談室

日　程　　10/4～毎週月曜日

時　間　　８：４５～１７：３０

内　容　　母子手帳交付、子育て相談やママ・パパの健康相談など、ぜひどうぞ！
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場　所　　子育て支援センター

日　程　　令和３年10月１日～

時　間　　9:00～17:00（1時間単位）

対象者　　主に保育所・幼稚園に通っていない乳幼児（生後６か月～小学校就学前まで）

利用料　　１時間　２５０円

内　容　　保護者の突発的な事情や社会参加、心身のリフレッシュなど、必要な際に
　　　　　お子様を一時お預かりします。

問合せ先　　こども支援係（TEL 67-5058）・子育て支援センター（TEL 62-3303）
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対象者　　妊娠中もしくは出産後概ね１年以内の小清水町民の方で、町内に頼れ
　　　　　る親族などいない方。

内　容　　掃除や洗濯、炊事・買い物など日常生活における家事の代行

利用料　　２時間の支援で５００円

代行者　　社会福祉協議会　（TEL：６２－３９８８）

問合せ先　　役場健康推進係　保健師 （TEL：６２－４４８０）

子育て世代包括支援センター
子 育 て 支 援 セ ン タ ー

NEW！！　　事業

新聞チラシ折り込み等にて募集していた子育て

世代包括支援センターの愛称については、来月

の広報やHPで結果をお知らせいたします！

令和３年

１０月開設

母子手帳の交付や

妊娠･出産に関する相談など

お問い合わせ先　小清水町子育て世代包括支援センター　
　　　　　　　　　〒099-3698  小清水町元町２丁目１番１号　（小清水町役場内）
　　　　　　　　　保健福祉課　健康推進係　☎（０１５２）６２－４４８０

開 設 時 間　月曜日～金曜日（祝日･年末年始を除く）8:45 ～ 17:30

妊娠､出産､子育てのさまざまな相談に対応する窓口です｡

保健師が産前･産後のからだのこと､子育てのこと､不安や心

配なことなど、さまざまな相談にお答えし、安心して妊娠､

出産､子育てができるよう､サポートします｡

赤ちゃん訪問や

子育てに関する相談など

乳幼児健康診査や子育てに関する

サービスの紹介など

まずは相談してください！！

こんな時には
　　　ぜひ相談を！

 

小清水町

子育て世代包括支援センターを
ご利用ください

・赤ちゃんの体重は増えているかな？
・母乳は足りているのかな？
・離乳食はどう進めていったらいいの？

・子どもの様子、発達が気になる
・イライラして子どもにあたってしまう
・子育て仲間が欲しい

・はじめての妊娠で不安がいっぱい
・出産までに何を準備したらいいの？妊娠期

出産後

子育て期


