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脊
椎
は
言
っ
て
み
れ
ば
主
屋
の
大
黒
柱
で
す
。

家
を
支
え
る
と
同
じ
様
に
身
体
を
支
え
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
も
う
一
つ
大
事
な
役
割
が
あ
り
、

脳
と
身
体
の
隅
々
を
つ
な
ぐ
神
経
の
大
通
り
で
あ

る
脊
髄
を
脊
柱
管
と
い
う
管
で
通
し
て
い
ま
す
。

　

主
屋
で
例
え
れ
ば
、
大
黒
柱
に
電
気
・
ガ
ス
管
・

水
道
管
が
通
っ
て
い
る
様
な
感
じ
で
す
。

　

こ
の
大
通
り
に
は
そ
れ
ぞ
れ
名
前
が
つ
い
て
い

て
、
頸
椎
、
胸
椎
、
腰
椎
、
仙
骨
で
す
。
そ
の
他
、

尾
骨
も
脊
椎
の
一
種
で
す
が
、
こ
の
通
り
道
で
あ

る
脊
髄
（
馬
尾
）
は
行
き
止
ま
り
に
な
っ
て
い
る

た
め
、
あ
ま
り
行
き
交
い
が
な
く
、
支
障
を
き
た

す
こ
と
は
稀
で
す
。
小
清
水
じ
ゃ
が
い
も
街
道
み

た
い
な
も
の
で
す
。

　

し
か
る
に
、
頸
椎
・
胸
椎
・
腰
椎
は
さ
し
あ
た
っ

て
首
都
高
・
東
名
高
速
・
阪
神
高
速
の
様
な
も
の

で
す
。
こ
の
脊
椎
・
脊
髄
の
役
割
を
考
え
た
時
に
、

病
気
や
事
故
で
怖
い
の
は
、
大
黒
柱
の
役
割
が
障

害
を
受
け
る
と
、
身
体
を
支
え
る
こ
と
が
出
来
な

く
な
る
、
つ
ま
り
座
っ
た
り
立
っ
た
り
出
来
な
く

な
る
こ
と
。
そ
し
て
、
程
度
が
ひ
ど
く
な
る
と
も

う
一
つ
の
役
割
に
も
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
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損
傷
部
位
で
の
炎
症
が
起
き
ま
す
し
、そ
れ
に
よ
っ

て
身
体
を
支
え
る
こ
と
が
出
来
な
く
な
り
ま
す
。

　

主
屋
の
大
黒
柱
が
傷
つ
き
主
屋
の
倒
壊
で
す
。

　

程
度
が
酷
く
な
れ
ば
そ
の
部
位
で
脊
髄
を
圧
迫
・

損
傷
し
、
運
動
・
知
覚
障
害
や
麻
痺
が
起
き
ま
す
。

　

幹
線
道
路
に
大
事
故
が
発
生
し
、
大
渋
滞
が
起
き

た
状
態
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
も
う
一
つ
の
神
経
の
大
通
り
と
し
て
の
役
割

が
障
害
を
受
け
る
と
、
輸
送
が
滞
り
各
地
に
生
活
物

資
を
運
べ
な
く
な
る
、
つ
ま
り
身
体
の
四
肢
に
機
能

障
害
（
運
動
麻
痺
・
筋
委
縮
・
筋
力
低
下
・
脱
力
・
痺
れ
・

感
覚
麻
痺
な
ど
）
が
生
じ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
障
害
の
発
生
し
て
い
る
部
位
で
は
身
体
の

他
の
部
位
と
同
じ
様
に
炎
症
反
応
（
腫
れ
・
痛
み
・

熱
感
・
充
血
）
も
生
じ
ま
す
。
道
路
が
通
行
出
来
な

く
な
る
と
皆
「
渋
滞
し
・
叫
び
・
苛
立
ち
・
頭
に
血

が
の
ぼ
り
熱
く
な
る
」
の
と
同
じ
で
す
。

｠　

こ
の
脊
椎
（
大
黒
柱
）・
脊
髄
（
幹
線
高
速
道
路
）

を
病
気
に
は
原
因
や
部
位
や
状
態
に
よ
っ
て
色
々
と

小
難
し
い
名
前
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
上
記
の

役
割
を
知
っ
て
お
け
ば
自
ず
と
ど
ん
な
症
状
か
わ
か

り
ま
す
。

　

代
表
的
な
病
気
を
挙
げ
て
お
き
ま
す
。

　

椎
間
板
や
変
形
し
た
骨
や
組
織
が
飛
び
出
し
て

脊
髄
か
ら
分
岐
す
る
所
を
圧
迫
す
る
状
態
で
す
。

つ
ま
り
高
速
道
路
の
出
入
り
口
で
土
砂
崩
れ
や
道

路
の
陥
没
で
車
線
規
制
が
起
き
渋
滞
し
て
い
る
状

態
で
す
。

  

そ
れ
ぞ
れ
骨
の
変
形
、
靭
帯
の
肥
厚
、
配
列
の
ず

れ
に
よ
っ
て
脊
椎
を
通
す
管
（
＝
脊
柱
管
）
が
狭

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
幹
線
道
路
の
本
幹
の
大

渋
滞
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

 　

多
く
は
上
記
の
病
気
の
状
態
が
酷
く
な
っ
て
脊

髄
へ
の
圧
迫
が
強
く
な
る
と
、
脊
髄
自
体
が
変
性

し
機
能
し
な
く
な
り
ま
す
。
こ
う
な
る
と
も
は
や

幹
線
道
路
の
閉
鎖
で
す
。

   

原
因
は
不
明
で
す
が
、
脊
髄
の
中
に
髄
液
で
満

た
さ
れ
た
袋
が
出
来
る
状
態
で
す
。

　

言
わ
ば
、
幹
線
道
路
の
真
ん
中
に
池
が
出
来
た

た
め
や
は
り
大
渋
滞
と
な
り
ま
す
。

　

も
し
、「
背
骨
が
痛
む
、
立
っ
て
い
ら
れ
な
い
、
手
足
に
力

が
入
ら
な
い
、
歩
い
て
い
る
と
段
々
だ
る
く
な
っ
て
す
ぐ
に

休
み
た
く
な
る
、
急
に
筋
肉
が
衰
え
た
、
物
を
落
と
し
て
し

ま
う
、
力
抜
け
す
る
、
手
足
が
痺
れ
る
、
上
肢
や
下
肢
が
痛
む
、

手
足
に
触
っ
た
感
じ
や
熱
い
冷
た
い
が
判
ら
な
い
、
手
足
の

い
う
こ
と
が
利
か
な
い
」
な
ど
の
症
状
が
あ
っ
た
ら
整
形
外

科
を
受
診
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

お
や
？

　

そ
う
言
え
ば
、
頸
椎
や
腰
椎
に
比
べ
る
と
胸
椎
で
の
病
気

や
障
害
が
少
な
い
の
に
気
づ
き
ま
せ
ん
か
？

　

同
じ
身
体
を
支
え
る
大
黒
柱
の
一
部
で
あ
る
の
に
、
ど
う

し
て
胸
椎
部
位
は
他
と
比
べ
て
病
気
や
障
害
が
少
な
い
の
で

し
ょ
う
か
？

　

外
傷
に
よ
る
骨
折
や
脱
臼
、椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、神
経
根
症
、

変
形
性
脊
椎
症
、
靭
帯
骨
化
症
、
す
べ
り
症
、
脊
柱
管
狭
窄
症
、

脊
髄
症
、
空
洞
症…

　

ど
れ
を
と
っ
て
も
胸
椎
部
位
で
の
障

害
や
病
気
は
他
の
脊
椎
と
比
べ
て
極
端
に
少
な
い
で
す
。

　

ど
う
し
て
で
し
ょ
う
？

　

知
り
た
い
方
は
整
形
外
科
外
来
へ
お
越
し
下
さ
い
。
答
え

は
外
来
に
て
！

｠　

皆
様
の
ご
健
康
と
健
や
か
な
生
活
を
応
援
し
て
お
り
ま
す
。

｠　
　
　
　
　
　
　
　

整
形
外
科
医
師　
　

鶴　

岡　

一　

人

　

令
和
元
年
9
月
7
日(

土)

、
透
析
患
者
様
と
そ
の
ご
家
族
様
向

け
の
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
勉
強
会
は
毎
年
行
っ
て
お

り
、
今
回
で
7
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は
「
塩
分
と
水
分
に
つ
い
て
」
で
す
。

　

透
析
室
ス
タ
ッ
フ
よ
り
鈴
木
看
護
師
、
日
野
臨
床
工
学
技
士
が

そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
「
体
重
増
加
に
よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
る
合

併
症
」
や
「
透
析
中
の
血
圧
低
下
の
要
因
」
に
つ
い
て
講
演
を
行

い
ま
し
た
。
過
去
に
も
行
っ
て
い
る
内
容
で
す
が
、
身
近
で
、
か

つ
重
要
な
内
容
で
あ
り
、
日
々
の
食
事
内
容
を
振
り
返
る
良
い
機

会
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

｠

ま
た
、
林
管
理
栄
養
士
も
「
塩
分
量
を
減
ら
し
、
か

つ
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
調
理
方
法
の
工
夫
」
と
い

う
題
材
で
講
演
を
致
し
ま
し
た
。
レ
モ
ン
や
ゆ
ず
の

皮
と
い
っ
た
酸
味
、
し
ょ
う
が
、
に
ん
に
く
、
シ
ソ

と
い
っ
た
香
味
野
菜
、
ご
ま
油
な
ど
を
上
手
に
活
用

す
る
こ
と
で
塩
分
調
整
が
図
れ
る
一
方
、
市
販
の
簡

単
酢
、
す
し
酢
よ
り
穀
物
酢
の
方
が
塩
分
が
少
な
い

な
ど
、
透
析
患
者
様
の
み
な
ら
ず
、
一
般
の
方
に
も

役
立
つ
内
容
で
し
た
。

　

講
演
が
終
わ
っ
た
後
は
実
際
に
減
塩
食
（
1
食
で

塩
分
1.2
ｇ
）
を
用
意
し
、
参
加
者
や
透
析
室
ス
タ
ッ

フ
で
試
食
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
と
て
も
減
塩
食
と

は
思
え
な
い
味
付
け
に
な
っ
て
お
り
、
患
者
様
の
み

な
ら
ず
ス
タ
ッ
フ
も
驚
い
た
様
子
で
食
べ
て
い
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。

　

1
時
間
ほ
ど
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、
参
加
さ
れ

た
患
者
様
か
ら
は
「
良
い
勉
強
会
だ
っ
た
。」「
ご
は

ん
が
美
味
し
か
っ
た
！
勉
強
会
の
為
の
特
別
メ

ニ
ュ
ー
だ
っ
た
の
か
な
？
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、

と
て
も
満
足
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

今
後
も
趣
向
を
凝
ら
し
、
患
者
様
に
ご
満
足
い
た

だ
け
る
勉
強
会
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

透
析
室
看
護
師　

佐　

藤　

恵　

子

小清水赤十字病院から小清水赤十字病院から

脊
椎
・
脊
髄 

の
お
話

第
7
回 

　
透
析
患
者
様
向
け 

勉
強
会
の
開
催
報
告

～ 講演の様子 ～

（ご飯 140g、鶏肉の甘酢焼き、
ナス炒め、青梗菜のワサビマヨ和え）

～ 試食する患者様 ～

　
年
末
年
始
は
12
月
28
日
（
土
）
〜

1
月
5
日
（
日
）
ま
で
休
診
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ご
理
解
ご
協
力
の
程
、

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

頸
椎
・
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、神
経
根
症

❷
脊
髄
症

❹
脊
髄
空
洞
症

❺
変
形
性
頸
椎
症
・
腰
椎
症
、後
縦
靭
・

黄
色
帯
骨
化
症
、腰
椎
分
離
・
す
べ
り
症
、

脊
柱
管
狭
窄
症

❸

外
傷
に
よ
る
骨
折
・
脱
臼
・
骨
粗
鬆
症
に

よ
る
圧
迫
骨
折

❶

減塩食


